
Marzia Bidin

Roma , Roma

3471598368

marziarm2@gmail.com

Esperienza ventennale in ambito riabilitativo. Empatia, conoscenza e
valutazione sono il cardine della professione, abbinata ad un costante
aggiornamento.

Competenze di neurologia•
Metodi di rieducazione posturale•
Uso dei macchinari di riabilitazione•
Fisiokinesiterapia•
Rieducazione post chirurgica•
Tecniche di massaggio dei tessuti
molli

•

Abilità comunicative•
Esperienza con persone disabili•
Nozioni di ortopedia•
Tecniche di riduzione del dolore•
Empatia e capacità di ascolto•
Tecniche di riabilitazione•

06.2024 - Attuale Fisioterapista
GMFISIO - Roma, Rm

11.2015 - 12.2023 Fisioterapista
Fondazione Don Carlo Gnocchi

Verifica dei progressi dei pazienti durante le diverse fasi del
trattamento e della riabilitazione.

•

Correzione della postura e dei movimenti dei pazienti in caso di
necessità.

•

Insegnamento degli esercizi e affiancamento durante le attività presso
la palestra.

•

Esecuzione di trattamenti manuali per curare problemi posturali e
traumi.

•

Esecuzione di tecniche specifiche per agevolare la terapia del dolore.•
Cooperazione con i medici fisiatri per la corretta gestione del paziente.•
Partecipazione a corsi di formazione per mantenersi aggiornati sulle
nuove tecniche.

•

Spiegazione al paziente di motivazioni, obiettivi, vantaggi e rischi degli
interventi riabilitativi proposti.

•

Osservazione del paziente nella posizioni antalgiche e durante
l'esecuzione di movimenti attivi e passivi specifici.

•

Profilo Professionale
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Laurea Triennale, Fisioterapia , Università Tor Vergata - Roma, Rm

Corso Mezieres•
Corso Pompage•
Corso Tessuto Connettivale•
Corso terapia manuale Mulligan Concept•
Corso PNF•
Corso sulla spalla Shoulder Accademy•

Certificazioni


